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venerdì 30 novembre 2018I nuovi confini dell’aging: tra fisiologia e patologia

Presidenti del convegno: Carlo Foresta, Andrea Lenzi Castello Carlo V - Lecce

08.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
09.00 INTRODUZIONE E SALUTO DELLE AUTORITÀ

09.15 LETTURA 
Moderatori: G. Castrignanò (Lecce) - F. Parente (Lecce)
L’invecchiamento e i nuovi modi di invecchiare 
S. Maggi (Padova)

9.30 L’INVECCHIAMENTO E LE SUE COMORBIDITÀ: 
RUOLO DEGLI ORMONI GONADICI 
Moderatori: A. Ferlin (Brescia) - S. Maggi (Padova)
L’osteoporosi 
Nell’uomo – M. Ghezzi (Padova) 
Nella donna – M. Muratore (Lecce)
Relazione tra ipogonadismo e patologie cardiovascolari 
Nell’uomo – M. Merico (Padova) 
Nella donna – R. Negro (Lecce)
L’obesità e la sindrome metabolica 
Nell’uomo – C. Foresta (Padova) 
Nella donna – S. Perrini (Bari)
Discussione

11.15 PAUSA CAFFÈ

11.45 LETTURA 
Moderatori: E. Cicinelli (Bari) - D. Paoli (Roma)
Impatto dell’età sull’outcome della PMA 
L. Gianaroli (Bologna)

12.15 AGING E FERTILITÀ 
Moderatori: A. Cignarelli (Bari)  - E. Tricarico (Lecce)  
L’invecchiamento maschile e la fertilità: 
variazioni fisiologiche e strategie terapeutiche 
A. Garolla (Padova)
Età e fertilità nella donna:  
riserva ovarica o età biologica? 
R. De Palo (Bari)
Trattamento ormonale nell’anziano ipogonadico: 
quando e perché 
A. Ferlin (Brescia)
La salute della donna in climaterio: quale trattamento?
D. Romualdi (Tricase)

Discussione

13.30 PAUSA PRANZO

14.45 LE ALTERAZIONI DELL’AGING: 
NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI 
Moderatori: F. Lombardo (Roma) - A. Specchio (Foggia)

I limiti della normalità nell’aging 
E. Mola (Lecce)

La menopausa, fenomeno fisiologico o patologico
E. Cicinelli (Bari)

Ipovitaminosi D, quale forma e quale patologia
A. Di Nisio (Padova)

Psiche e sessualità nell’anziano:
quale influenza ormonale?
L. Flesia (Padova)

Il trattamento della DE e le nuove “armi” farmacologiche
M. De Rocco Ponce (Padova)

Discussione

16.15 LE VARIAZIONI DELLA SESSUALITÀ NELL’AGING 
Moderatori: A. Filoni (Lecce) - D. Gianfrilli (Roma)

Testosterone e obesità: 
cofattori di patologie prostatiche 
F. Palumbo (Bari)

I cambiamenti della sessualità nell’uomo anziano: 
tra fisiologia e patologia 
P. Palego (Padova)

I cambiamenti della sessualità nella donna anziana: 
tra fisiologia e patologia 
F. Vasoin (Padova)

Discussione

17.15 CONCLUSIONI
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La salute sessuale e riproduttiva dei giovani: 
significato clinico e ruolo delle reti territoriali

Evento in collaborazione con

Progetto realizzato con il  
supporto finanziario del  
Ministero della Salute/CCM

LEC
CE 

20
18

X
II

I 
C

O
N

V
E

G
N

O
 D

I 
M

E
D

IC
IN

A

PATROCINI RICHIESTI



sabato 1 dicembre 2018La salute sessuale e riproduttiva dei giovani: significato clinico e ruolo delle reti territoriali

Presidenti del convegno: Carlo Foresta, Andrea Lenzi Castello Carlo V - Lecce

8.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
9.00 INTRODUZIONE E SALUTO DELLE AUTORITÀ
 
9.15  I FATTORI DI RISCHIO: INFLUENZA DEGLI STILI DI VITA SUL CONTROLLO ENDOCRINO/RIPRODUTTIVO 
 Moderatori: G. De Filippis (Lecce) - A. Perrone (Lecce)
 Influenza delle nuove tendenze alimentari e dell’obesità sulla funzione testicolare 
 L. De Toni (Padova)
 Attività fisica, integratori e doping, nuovi fattori di rischio di infertilità 
 D. Gianfrilli (Roma)
 Fumo, alcol e droghe, vecchie abitudini costantemente attuali 
 F. Lombardo (Roma)
 Fattori di rischio indipendenti: ambiente 
 C. Foresta (Padova)
 Discussione
 
10.30 PREMIO FONDAZIONE FORESTA ONLUS 
10.50 PAUSA CAFFÈ 
 
11.15  TAVOLA ROTONDA 
 Gli stili di vita e i fattori di rischio nella popolazione studentesca della Provincia di Lecce: risultati e considerazioni del Progetto DiGit-Pro 
 Moderatori: A. Di Gioia (Bari) - A.Ferlin (Brescia)          
 Introduce: C. Foresta (Padova)
 Andrologo – A. Anastasia (Padova) 
 Psicologo – L. Flesia (Padova) 
 Ginecologo – A. Marra (Lecce) 

12.15 LE MALATTIE SESSUALMENTE TRASMESSE: PREVENZIONE E RUOLO DELLA RETE TERRITORIALE 
 Moderatori: A. Ferramosca (Lecce) - A. M. Saieva (Padova)
 Alterazioni del sistema endocrino/riproduttivo nelle malattie sessualmente trasmesse 
 U. Valente (Padova)
 Il papillomavirus: lo sreening e il vaccino, nuove frontiere di difesa 
 A. Garolla (Padova)
 Discussione 

13.00  TAVOLA ROTONDA 
 Il consultorio, fulcro del dialogo tra medicina generale e specialisti 
 Moderatori: C. Pilerci (Venezia) - S. Terenzi (Roma) 
 Conduce: C. Foresta (Padova)
 Il dermatologo di distretto – C. Capilungo (Lecce) 
 Il medico di medicina generale – L. Gualtieri (Lecce) 
 L’andrologo – D. Gianfrilli (Roma)
 Discussione
 
14.00 CONCLUSIONI


