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Festival 

delle Neuroscienze

del Mediterraneo

Ottobre 13, 14, 15, 16 
Novembre  

16,17, 18, 19 

Internazionale 

®

Benessere e cura a portata di tutti  
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Festival 

delle Neuroscienze

del Mediterraneo

Bari 15 Ottobre 2O17
Hotel  Excelsior via Giulio Petroni, 15, Bari

Internazionale 

®

Prenotazioni O8O 5212483 - www.pnlt.it   incontro gratuito 

WORKSHOP
NEUROSCIENZE e NUOVI SAPERI

“Agire insieme; alle radici dell’intersoggettività”

Prof. Corrado Sinigaglia
Professore Ordinario di Logica e  Filosofia della Scienza, Università degli Studi di Milano .

Ha scritto con Rizzolatti il libro: “So quel che fai. Il cervello che agisce sui Neuroni”

Filmato: Saluto di Giacomo Rizzolatti
Neuroscienziato, Premio Brain 2014 per la ricerca pionieristica sui meccanismi cerebrali, 

Viene da  lui ed al suo staff  la scoperta del funzionamento dei neuroni specchio.

Tra i 1O scienziati più  importanti di sempre. 

Registrazione 

Ore 9.00

Apertura dei Lavori 

Dott. Antonio di Gioia
Presidente 

Ordine degli Psicologi Puglia

Prof. Rosario Polizzi
MDipartimento-Surgeon

Past-President of Degree Course in 

Medicine

School of Medicine University of Bari

Presidente del Comitato

Tecnico Scientifico del l’IKOS Ageform

Conclusioni

Prof.ssa Daniela Poggiolini 
Presidente IKOS

Dott. Rudy Russo 
Presidente dell’ADSUM

Dalle ore 09.00/18.30



“E’ impossibile conoscere gli uomini senza conoscere la forza delle parole.”
Sigmund Freud

Questa prima edizione del Festival INTERAZIONALE 
delle Neuroscienze del Mediterraneo 

è nata con l’intento di comprendere quanto
mente, corpo e anima, se in SINTONIA, 

siano il presupposto per una vita ricca di benessere e di gioia.

L’IKOS, che ne è promotore, nasce nel 1987 con l’intento di divulgare nel mondo

la “PNL bioETICA” per il benessere delle persone. A 30 anni dalla sua nascita 

riconferma più forte che mai tale proposito, condiviso pienamente da 

Adsum che condivide l’attenzione alla PNL e partecipa con entusiasmo all’EVENTO. 

La Programmazione Neuro Linguistica bioETICA Terapeutica, (PNL t.),

modello accreditato al MIUR il 25 giugno del 2004 al pari di tutti gli altri precedenti 

modelli di Psicoterapia, oggi è una validissima Specializzazione per Psicologi e Medici 

che vogliono intraprendere la strada per diventare Psicoterapeuti. 

A quasi 50 anni dalla sua nascita e dalla sua comparsa nella scenografia 

psicoterapeutica mondiale, La PNL 

sempre più è riconosciuta come terapia che, figlia dell’IPNOSI,

trova spazi inattesi in moltissime patologie, in tutti i settori del pianeta SALUTE.

Nell’acronimo PNL l’accento viene posto nella relazione fra linguistica e 

atteggiamenti/comportamenti, FRA processi neuronali, cioè su come l’utilizzo del 

linguaggio può influire sulla “mente” e UMORI,  modificando gli “stati psicofisici”.

I suoi creatori R. Bandler e J. Grinder, con la Scuola di Palo Alto in California, 

iniziarono studi mirati chiedendosi che cosa facessero di diverso, rispetto ai loro 

colleghi, i terapeuti che avevano una maggiore efficacia nella pratica clinica. 

Analizzarono tali implicazioni partendo dal linguaggio. In particolare, i due autori, si 

soffermarono sulla pragmatica della comunicazione, cioè su come le parole 

influenzano la nostra vita e quella delle persone intorno a noi, postulato base per lo 

studio delle interazioni umane nel loro background culturale (M.R.I. Paolo Alto) 

approfondedo gli studi della linguistica trasformazionale di Noam Chomsky (1968).

NEUROSCIENZA

Il complesso di discipline oggi note come neuroscienze rappresenta una realtà sempre 

più interdisciplinare, che attinge da matematica, fisica, chimica, nanotecnologie, 

ingegneria, informatica, psicologia, medicina, biologia, filosofia, fisiologia e va in senso 

opposto rispetto al confinamento specialistico dello studio del cervello 

e alla delimitazione del sapere tecnico degli anni passati.



ORGANISMI FORMATIVI ACCREDITATI a:

Ministero dell’Istruzione, 

dell’Università e della Ricerca

IKOS Ageform - DM  23/05/2004 

ADSUM  - DM 05/07/2O13  

Organismi formativi

per la formazione degli Insegnanti 

di Scuole di ogni Ordine e Grado. 

Esonero Ministeriale

BONUS MIUR 

®

E CON 

Direzione Scientifica del Festival:

Prof. Dott. Rosario Antonio Polizzi
Mdipartimento - Surgeon Past-President of Degree Course in MedicineSchool of Medicine University of Bari 

Presidente del Comitato tecnico scientifico dell’IKOS  

Prof.ssa Daniela Poggiolini, Presidente dell’IKOS

Dott. Rudy Russo, Dir. Generale e Scientifico dell’Adsum

Con il Patrocinio di SIAF Italia
1O ECP per ogni giornata di Formazione 

Una nuova alleanza tra terapia e scoperte scientifiche,   

Fenomenologia e clinica, raccontata dalle voci dei professionisti del benessere 



Neuroscienze... l’IDEA

Neuroscienze, psicoterapia, medicina, benessere, connessione, empatia,

internazionalizzazione, formazione, ricerca, scoperta, curiosità, comunicazione e

accompagnamento al nuovo mondo che si offre a noi. Sono queste le parole

chiave del 1° FESTIVAL Internazionale delle Neuroscienze del Mediterraneo 2017

che quest'anno si presenta come prima edizione pronta a duplicare gli incontri

negli anni che verranno.

Quattro giorni al mese per tre mesi: settembre, ottobre e novembre 2017, accesi

da voci e da nomi di personaggi di fama internazionale, assieme a noi, per

confrontarci sulle opportunità offerte dalle scoperte ultime e sulle analisi dei

risultati di nuove strategie e tecniche di benessere e guarigione.

Confronti a carattere nazionale e internazionale, ragionando sulle sfide che le

nuove tecnologie e ricerche propongono, in modo da creare reti capaci di una

divulgazione più veloce e concreta.

Quattro giorni che in tre mesi diventano 12 giornate piene e ricche in cui, gli

operatori pugliesi potranno incontrare personalmente i protagonisti delle

ricerche scientifiche di questi ultimi anni. Tutto questo sarà il FESTIVAL

internazionale delle NEUROSCIENZE del MEDITERRANEO che sceglie di

abbandonare la dimensione del CONVEGNO tradizionale, per entrare in

contatto con le persone, ed espandersi sul territorio anche con incontri in spazi

pubblici: le poltrone e le panchine intelligenti sono momenti destinati a tutti con

psicoterapie, coaching, counseling, e incontri per le coppie, naturalmente

gratuiti, per diffondere in città benessere e nuove speranze.

Un viaggio nel pianeta uomo osservato e vissuto in maniera OLISTICA là dove

mente, corpo, anima e inconscio partecipano in modo equivalente all’armonia

della persona.

Così uno degli appuntamenti più attesi del calendario datato 1° settembre, con

la presentazione del “Viaggio” che illustra, propone, raccoglie e presenta gli

psicoterapeuti attenti alla psicologia, alla medicina con un nuovo senso di cura

sempre più innovativo, alle nuove frontiere della naturopatia e psicosomatica,

alla fisica quantistica. Se da un lato tutto questo consolida le buone prassi già

conosciute, dall'altro punta a esplorare nuovi orizzonti inattesi.

Importante la sezione professionale, con attività rivolte ai giovani Psicologi e

Medici che vogliono diventare i protagonisti della PSICOTERAPIA breve ed etica,

ai futuri Criminologi, Investigatori, Mediatori Familiari e/o scolastici, ai prossimi

esperti in Psicologia dei Sistemi Familiari, ovvero le Costellazioni Sistemiche

Evolutive, ma benvenuti anche a tutti coloro che hanno deciso di imparare a

COMUNICARE in modo efficace ed eccellente.

Un MOMENTO magico dedicato alla COMUNICAZIONE STRATEGICA empatica e

mirata. Uno spaccato di ciò che è possibile fare nelle SCUOLE italiane per

consentire a tutti gli studenti di trasformare in momenti di creatività, la noia e

l’incomprensione, per passare dai giudizi che costruiscono chiusure e malesseri,

alla gioia di apprendere e imparare. Un momento lungo che si prende “CURA”

della loro crescita, in tutti i sensi e con tutti i sensi.

Fitto il calendario di eventi in programma nei 12 giorni. Le Sale della Provincia,

dell’Università degli Studi di Bari e i luoghi all’aperto come la Muraglia e altri

spazi pubblici, nodi strategici di una città che sa rinnovarsi per ‘accogliere.’

Questi saranno i punti d’incontro. E poi ancora confronto con gli Autori di

pubblicazioni a tema, laboratori esperienziali e NOI con VOI per inventare e

percorrere il nostro già presente e concreto futuro. (Prof.ssa Daniela Poggiolini)


