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L’Istituto Metafora (già Istituto di Psicotera- pia 

Familiare e Relazionale – IPFR), fondato nel 1983 

a Bari, è nato dall’incontro di professionisti con 

esperienza clinica nei servizi pubblici della salute 

mentale in età evolutiva e adulta. Sia a Bari che a 

Roma è operativo un Centro Clinico e di Ricer-

ca, strutturato in una équipe interdisciplinare 

(neuropsichiatri infantili, psichiatri, psicologi clini-

ci, psicoterapeuti familiari) che si occupa di consu-

lenza e psicoterapia familiare, di coppia, indivi-

duale e, nello specifico, della valutazione e del 

trattamento dei disturbi dello sviluppo e dei disagi 

della fase adolescenziale e del sostegno psicologi-

co per tematiche afferenti all’orientamento ses-

suale ed identità di genere. L’Istituto Metafora, 

nelle sedi di Bari e Roma, offre un’ampia varietà 

di percorsi formativi rivolti a diverse figure socio-

educative-sanitarie, oltre alla Scuola di Specializ-

zazione in Psicoterapia Relazionale, riconosciuta 

dal MIUR (D.M. del 06/12/94 e D.M. del 

28/07/14), rivolta a medici e psicologi.  

Alfredo Canevaro, psichiatra di origine 

argentina, vive e lavora in Italia dal 1988. Psicoa-

nalista, evolve verso un 

pensiero sistemico com-

plesso, integrando diversi 

setting (individuale, grup-

pale e familiare), alla ri-

cerca di una sempre mag-

giore efficacia terapeuti-

ca. Autore di numerosi 

contributi scientifici, tra i 

quali si ricordano “Quando volano i cormorani. 

Terapia individuale sistemica con il coinvolgimen-

to dei familiari significativi”, “Il gruppo multifami-

liare. Un approccio esperienziale” e “La nascita di 

un terapeuta sistemico”.  
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    Sessione pomeridiana 

Ore 14.00 Scene da un matrimonio…terapeuti davanti al gran-

de schermo 

A cura di: Bracco A, Delcuratolo O, De Marinis L, Matera M, 

Perrone L, Pistillo F, Sasso M, Varvara M. 

Commenta: Luca Chianura 

            Esperienze cliniche  

Chairmen: Massimo Frateschi, Anna Dellarosa 

14.45  Console R, D’Alessandro P, Di Tullio M, Ferrara M, Liuzzi 

F, Magnifico C, Mezzi M, Sammarco P. 

Infertilità e conseguenze psicologiche nella coppia: un’analisi 

qualitativa 

15.15 Rossella Vendola 

Nessuno osi separare ciò che Dio ha unito: coppie e nullità 

del matrimonio 

15.30 Francesca Romito 

Finché morte non ci separi: interventi terapeutici nella perdita 

di un partner 

15.45 Discussione 

16.00 Dialogo clinico tra Pasquale Chianura e Alfredo Caneva-

ro 

40 anni da terapeuti familiari: casi clinici in pillole 

17.00 Conclusione 
 

17:15 Open day: presentazione  della Scuola 

di Specializzazione in Psicoterapia           

Relazionale Metafora 

 

        In sei dentro un letto 

           Da figli a partner: riflessioni sulla terapia di coppia  

Ore 9.00     Saluti Introduttivi 

Presidente Ordine Psicologi Regione Puglia 

Antonio Di Gioia 

Direttore Istituto di Psicoterapia Metafora  

Pasquale Chianura 

 

Sessione mattutina 

Chairman: Maria Sinatra 

Ore 9.30 Felice Cinque 

Il “terzo” nella terapia di coppia: psicoterapia e tradimenti 

09.50 Anna Maria Cassano  

La temperatura della camera da letto…nella stanza di terapia 

10.10   Albanese A, Di Coste E, Greco B, Padolecchia V,  Recchia 

S. 

Domanda e presa in carico nella terapia di coppia  

10.40 Altamura M, Coppola R, Dell’Olio G, Gentile E, Gisondo I, 

Leone V,  Modena DC, Ruggiero O, Sannino D. 

Attaccamento e amore: un’indagine sulla scelta del partner ne-

gli apprendisti terapeuti familiari 

11.10 Discussione 

11.30 Pausa 

11.45 Lezione Magistrale 

Alfredo Canevaro 

La famiglia d’origine come risorsa importante 
nella psicoterapia 

12.45 Discussione 

 

“Non è che sono contrario al matrimonio; 

Però mi pare che un uomo e una donna 

Siano le persone meno adatte a sposarsi” 

Massimo Troisi 

Relatori e Moderatori 

Anna Maria Cassano, Didatta Istituto Metafora, Bari 

Felice Cinque, Dirigente SPDC, Asl FG; Didatta Istituto Metafora, 

Bari 

Pasquale Chianura, Direttore Istituto di Psicoterapia Metafora, 

Bari 

Luca Chianura, Direttore Istituto Metafora, Roma 

Anna Dellarosa, Dirigente Neuropsichiatra Infantile, Asl Ba, Didat-

ta Istituto Metafora, Bari 

Massimo Frateschi, Presidente Associazione Italiana di Evoluzione 

e di Psicoevoluzione A.I.E.Psi. 

Francesca Romito, Didatta Istituto Metafora, Bari 

Maria Sinatra, Ordinario di Psicologia Generale, Università di Bari 

Rossella Vendola, Didatta Istituto Metafora, Bari 

Gli altri relatori sono psicologi e medici allievi della Scuola di Spe-

cializzazione in Psicoterapia Relazionale Metafora 


