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DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE CON IL PATROCINIO DI
U.0.5.D. DCA

15 MARZO 2021 - FIOCCHETTO LILLA
- GIORNATA NAZIONALE
DEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE

| Disturbi del Comportamento Alimentare sono disturbi della sfera psichica che si
manifestano attraverso un rapporto disfunzionale con il cibo ed il proprio corpo.

Lo scarso apporto calorico ed il digiuno presenti nellAnoressia, cosi come
I'alimentazione eccessiva, incontrollata e compulsiva tipica della Bulimia e del Disturbo
da Alimentazione Incontrollata, possono compromettere seriamente la salute con
conseguenze talvolta Irreversibili.

Chiunque soffra di questo disturbo puo e deve chiedere aiuto al proprio Medico o
Pediatra di famiglia e contattare i Servizi Sanitari presenti nella propria ASL dedicati
alla cura di questa patologia.

L'Unita Operativa Semplice Dipartimentale per i Disturbi del Comportamento
Alimentare, all'interno del Dipartimento di Salute Mentale della ASL di Taranto, opera
da tempo con dedizione in tale settore e piu di recente presso I'Ex Ospedale Vecchio,
via SS. Annunziata (Segreteria 099. 4585029).

L'Iéquipe e composta da: Psichiatra, Psicologi-Psicoterapeuti, Psico-Pedagogista,
Dietista, Infermiera Professionale, Terapista della Riabilitazione Psichiatrica e Medico
dello Sport.

Il 15 Marzo 2021, in occasione della 10° Giornata Nazionale per il Disturbo del
Comportamento Alimentare, gli operatori del Servizio saranno disponibili a fornire ogni
informazione utile al riguardo, dalle ore 9:00 alle ore 19:00 alle seguenti linee
telefoniche fisse:

Stanza 1: 099. 4585469 Gli Operatori dell' U.O.S.D. DCA
Stanza 2: 099. 4585100



