
SPECIALITA’ PRESTAZIONE Note

NUTRIZIONE Consulenza 
nutrizionale 
prima visita 
con BIA, 
misure ed 
elaborazione 
piano: € 120 + 
marca da bollo 
(totale € 
122,00)

Controllo 
periodico: € 
60,00. (se il 
controllo 
viene ripetuto 
dopo 6 mesi, 
si considera 
la tariffa I 
visita)

Esame 
antropometrico 
tramite BIA 
(senza 
consulenza 
nutrizionale 
ed 
elaborazione 
del piano 
personalizzato
): €60

OSTEOPATA Trattamento di 
45’.    €60
seduta/
incontro per 
psicomotricità 
€ 40

PSICOLOGIA vedi foglio 
TARIFFE PSIC
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CONSULENZA E SOSTEGNO 
PSICOLOGICO

Tariffa minima Tariffa 
massima

TARIFFA MEDIA TARIFFA 
APPLICATA

1. Seduta di consulenza e/o 
sostegno psicologico 
individuale

€ 35,00 € 115,00 € 75,00 70,00 €

2. Seduta di consulenza e/o 
sostegno psicologico alla 
coppia e alla famiglia

€ 45,00 € 165,00 € 105,00 90,00 €

3. Seduta di consulenza e/o 
sostegno al gruppo (max 12 
partecipanti)

€ 15,00 € 45,00 € 30,00 20,00 €

  0

PSICOLOGIA CLINICA Tariffa minima Tariffa 
massima

4. Colloquio psicologico 
clinico individuale e 
osservazione clinica e 
comportamentale diretta o 
indiretta (per seduta) – 
Include visita psicologica

€ 35,00 € 115,00 € 75,00 70,00

5. Colloquio psicologico 
clinico familiare o di coppia 
– Include mediazione 
familiare

€ 40,00 € 140,00 € 90,00

6. Indagine psicologica per 
la valutazione 
dell’inserimento ambientale 
(es. in asilo nido, in 
famiglia o nel posto di 
lavoro) o per la verifica del 
trattamento (es. in comunità 
terapeutica) (a incontro, 
escluse le spese)

€ 45,00 € 165,00 € 105,00

7. Certificazione e relazione 
breve di trattamento

€ 20,00 € 70,00 € 45,00 30,00 €

�1



8. Consulenze psicologico-
cliniche a enti pubblici o 
privati con impegno orario 
predeterminato (ad ora)

€ 20,00 € 95,00 € 57,50 40,00 €

9. Analisi, definizione e 
stesura di relazione 
psicologico-clinica (con 
sintesi clinica ed eventuale 
progetto d’intervento)

€ 65,00 € 155,00 € 110,00 100,00 €

  0

DIAGNOSI PSICOLOGICA Tariffa minima Tariffa 
massima

12. Esame psicodiagnostico 
individuale, familiare o di 
coppia (comprende il 
colloquio anamnestico e 
psicodiagnostico, la 
somministrazione di test e 
prove psicodiagnostiche, 
l’eventuale raccolta di 
informazioni da fonti 
esterne)

€ 135,00 € 465,00 € 300,00

13. Certificazione e 
relazione breve 
psicodiagnostica

€ 20,00 € 70,00 € 45,00

14. Valutazione 
neuropsicologica – Include 
profilo psicofisiologico

€ 35,00 € 115,00 € 75,00

15. Colloquio di sintesi 
psicodiagnostica e 
restituzione

€ 45,00 € 165,00 € 105,00

16. Somministrazione e 
interpretazione di test 
carta-matita

€ 10,00 € 35,00 € 22,50

17. Somministrazione, 
siglatura e interpretazione 
di reattivo proiettivo

€ 45,00 € 350,00 € 197,50
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18. Somministrazione, scoring 
e interpretazione di 
inventario o questionario per 
la valutazione globale della 
personalità, del disagio 
psicologico o della 
psicopatologia, dei costrutti 
interpersonali e delle 
relazioni, dello sviluppo 
psicosociale e il 
comportamento adattivo

€ 35,00 € 280,00 € 157,50

19. Interviste strutturate e 
strumenti osservativi

€ 55,00 € 185,00 € 120,00 90,00 €

20. Somministrazione, scoring 
e interpretazione di test 
attitudinale, di interessi

€ 65,00 € 560,00 € 312,50

21. Somministrazione, scoring 
e interpretazione di batteria 
neuropsicologica per 
valutazione di funzioni 
cognitive e relativi 
disturbi, valutazione del 
linguaggio e relativi 
disturbi, test di profitto

€ 35,00 € 465,00 € 250,00

22. Somministrazione, scoring 
e interpretazione di scala o 
batteria (almeno 3 test) per 
la misurazione globale dello 
sviluppo mentale e 
dell’intelligenza

€ 100,00 € 350,00 € 225,00

  0

ABILITAZIONE E RIABILITAZIONE 
PSICOLOGICA

Tariffa minima Tariffa 
massima
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23. Stesura della Diagnosi 
Funzionale all’inserimento 
scolastico di alunno 
handicappato e del Profilo 
Dinamico (in collaborazione 
con altre figure 
professionali). Elaborazione 
del Piano Educativo 
Individualizzato (in 
collaborazione con altre 
figure professionali)

€ 65,00 € 230,00 € 147,50

24. Verifica periodica del 
Piano Dinamico Funzionale o 
Piano Educativo 
Individualizzato

€ 40,00 € 140,00 € 90,00 80,00 €

25. Programmazione di 
training individuale o 
collettivo per disturbi 
dell’apprendimento scolastico

€ 55,00 € 185,00 € 120,00

26. Definizione e stesura di 
programma di riabilitazione 
di specifici deficit o 
disturbi comportamentali e di 
rieducazione funzionale di 
specifici processi o abilità 
cognitive. Definizione e 
stesura di un programma di 
riabilitazione del 
comportamento psico-sociale, 
di terapia ricreazionale, 
terapia del gioco, terapia 
vocazionale e occupazionale

€ 65,00 € 230,00 € 147,50 95,00 €

27. Verifica e aggiustamento 
di programma riabilitativo o 
rieducativo

€ 35,00 € 115,00 € 75,00 50,00 €

28. Rieducazione funzionale 
di specifici processi o 
abilità cognitive e 
psicomotorie (per seduta). 
Include l’uso di strumenti o 
di programmi computerizzati

€ 35,00 € 115,00 € 75,00
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29. Tecniche espressive di 
gruppo con finalità 
terapeutico-riabilitative 
(per seduta e per 
partecipante – max 12 
partecipanti per gruppo)

€ 15,00 € 60,00 € 37,50 25,00 €

30. Tecniche espressive 
individuali con finalità 
terapeutico-riabilitative 
(per seduta)

€ 35,00 € 115,00 € 75,00 50,00 €

  0

PSICOTERAPIA Tariffa minima Tariffa 
massima

31. Psicoterapia individuale 
(per seduta)

€ 40,00 € 140,00 € 90,00 70,00 €

32. Psicoterapia di coppia o 
familiare (per seduta)

€ 55,00 € 185,00 € 120,00 90,00 €

33. Psicoterapia di gruppo 
(per seduta e per 
partecipante – n. max 12 
partecipanti per gruppo)

€ 20,00 € 70,00 € 45,00 25,00 €

  0

PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE 
ORGANIZZAZIONI

Tariffa minima Tariffa 
massima

34. Assessment Center (a 
candidato)

€ 270,00 € 930,00 € 600,00

€ 0,00

€ 0,00

€ 0,00

€ 0,00
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