
IL CONVEGNO

L’Istituto Metafora (già Istituto di Psicoterapia 
Familiare e Relazionale, IPFR) è stato fondato nel 
1983 a Bari da Pasquale Chianura. Dal 1984 ha 
iniziato l’attività Didattica correlata alla Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia  Sistemico 
Relazionale, organizzando, altresì negli anni, 
un’ampia varietà di percorsi formativi rivolti ad 
operatori che lavorano in ambito psicologico e 
socio-sanitario. Nel 2012 è stata attivata la Scuola 
di Specializzazione in Psicoterapia presso la sede di 
Roma. 
L’Istituto Metafora ha voluto festeggiare i 40 anni 
della sua attività formativa con questo Convegno, 
che vede la presenza di relatori di rilevanza 
nazionale e internazionale, dedicato a come è 
cambiata la domanda di psicoterapia e a come 
sono cambiati i contesti di cura e gli approcci 
terapeutici. Si sono fatti sempre più frequenti 
processi terapeutici che prevedono un’alternanza 
di setting, già dall’inizio del trattamento in cui fasi 
del processo terapeutico riservate all’individuo e 
alla coppia si alternano a fasi in cui la famiglia è 
coinvolta solo in alcuni momenti cruciali della 
terapia. Pertanto, è cambiata la pratica dei 
terapeuti sistemici, visto che si lavora sempre più in 
setting individuali  che sono diventati forme 
abituali di intervento.
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Informazioni e Iscrizione
La partecipazione è gratuita.
Il Convegno si svolgerà in maniera integrata (in 
sede e in diretta Facebook) a  causa del numero 
limitato di posti. Pertanto, saranno accolte le 
iscrizioni in presenza in ordine di arrivo. 
L’iscrizione deve essere effettuata scrivendo una 
mail a bari@istitutometafora.it  

Sarà rilasciato Attestato di Partecipazione.
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Nuove prospettive per
la psicoterapia sistemica”

Con il Patrocinio



Venerdì 25 Ottobre 2024

14,00 - 14,30
Registrazione dei partecipanti

14,30 - 15,00
Saluto dalle Autorità ed Apertura dei Lavori

Pasquale Chianura 
“1984-2024: I primi 40 anni dell’Istituto Metafora”

15,00 - 16,30
Tavola Rotonda: Lo stato dell’arte della Psicoterapia 
Sistemico- Relazionale. 
Dialogo tra Presidenti della SIPPR 

Introduce e coordina: A. Canevaro
Intervengono: R. Aurilio, P. Chianura, G. Manfrida,
D. Tortorelli

16,30 - 16,45 
Discussione

16,45 - 17,00  Pausa

17,00 - 18,00
Tavola Rotonda: Dall’individuo alla famiglia. La terapia 
familiare oggi. Esperienze cliniche. 

Introduce e coordina: G. Manfrida
Intervengono: A. La Mesa, V. Quondamatteo, F. Romano 

18,00 - 18,15
Discussione

18,15 - 19,30
La qualità della formazione in Psicoterapia
OPEN DAY: Presentazione della Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia Relazionale Metafora a cura dei didatti 
della Scuola

Sabato 26 Ottobre 2024

9,30 - 10,30
Lettura Magistrale - Maurizio Andolfi

10,30 - 10,45
Discussione

10,45 - 11,00  Pausa
SESSIONE: LA COPPIA IN TERAPIA
11,00 - 11,45
Lettura Magistrale - Alfredo Canevaro

11,45 - 12,45
Tavola Rotonda: La coppia e le sue acrobazie: un gioco 
per equilibristi

Introduce e coordina: R. Aurilio
Intervengono: F. Cinque, L. Mastrosimini, M.R. Menafro

12,45 - 13,00
Discussione

13,00 - 14,00
Intervallo

14,00 - 15,30
Tavola Rotonda: Nuove emergenze e nuovi bisogni in età 
evolutiva: i possibili contesti di cura 

Introduce e coordina: D. Tortorelli
Intervengono: L. Chianura, A. Dellarosa, S. Iacoella,
A. Polito

15,30 - 16,00
Presentazione Progetti di Ricerca Istituto Metafora

Introduce e coordina: L. Chianura
Intervengono: S. Iacoella, L. Muzi, A. Fraschetti,
F. Romano, A. Siniscalco

16,00 - 16,15  Pausa

16,15 - 17,30
Sessione dedicata alle Comunicazioni degli “apprendisti 
stregoni” in formazione:
Introducono e coordinano: G. De Santis, A.M. Cassano

17,30 - 18,00
Dibattito e chiusura lavori.

Relatori

M. Andolfi, Direttore Accademia di Psicoterapia della 
Famiglia
R. Aurilio, Past President SIPPR, Direttore Scuola di 
Specializzazione ITER, Napoli - Caserta
A. Canevaro, già Presidente Società Argentina di 
Terapia Familiare
A.M. Cassano, Didatta Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Bari
L. Chianura, Direttore Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Roma
P. Chianura, Direttore Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Bari
F. Cinque, Didatta Scuola di Specializzazione Metafora, 
sede di Bari
A. Dellarosa, Didatta Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Bari
G. De Santis, Didatta Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Roma
A. Fraschetti, Psicologo, Psicoterapeuta, Istituto Metafora
S. Iacoella, Didatta Scuola di Specializzazione Metafora, 
sede di Roma
A. La Mesa, Didatta Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Roma
G. Manfrida, Past President SIPPR, Direttore Scuola di 
Specializzazione CSAPR
L. Mastrosimini, Didatta Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Bari
M.R. Menafro, Didatta Scuola di Specializzazione ITER, 
Napoli-Caserta 
A. Polito, Primario di Neuropsichiatria Infantile, 
Ospedale Riuniti Foggia 
V. Quondamatteo, Didatta Scuola di Specializzazione 
Metafora, sede di Roma 
F. Romano, Didatta Scuola di Specializzazione Metafora, 
sede di Roma
A. Siniscalco, Presidente e Direttrice Tecnica di 
Dinamica Tai Chuan e Arti Associate a.s.d.
D. Tortorelli, Presidente Società Italiana di Psicologia e 
Psicoterapia Relazionale, SIPPR, Direttore Scuola di 
Specializzazione CSAPR
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