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1° SESSIONE
MODERATORI

Marisa MEGNA - Prof. Ordinario Medicina Fisica e Riabilitativa,
Coordinatore Cdl Fisioterapia, Dipartimento di Biomedicina
Traslazionale e Neuroscienze, Direttore UOC Medicina Fisica e
Riabilitozione e USU, AOU Policlinico di Bari

Silvie TAFURI - Professore Ordinario di Igiene Generale e Applicata,
Dipartimento Interdisciplinare di Medicing, UniBA

SALUTIISTITUZIONALI
Stefano BRONZINI -Rettore dell'Universita degli Studi di Bari Aldo Maro

Antonio SANGUEDOLCE - Direttore Generale AOU
Policlinico- Giovanni XXl Bari

Filippo ANELLI - Presidente Federazione Nazionale degli Ordini dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

Alessandro DELL'ERBA - Presidente della Scuola di Medicina UniBA
Rossano BARTOLI - Presidente Fondazione Lega del Filo d'Oro
Gaetano BALENA - Presidente CCM (Comitato Consultive Misto) Puglia

INTRODUZIONE

ORE 08.00: Lg percezione sociale della disabilita:
verso la normalizzazione

Grabrielle COPPOLA ~ Professore Ordinario di Psicologia dello Sviluppo,
Delegata del Rettore per la Disabilitd & DSA, Dipartimento For.Psl.Com., UniBA

ORE 09.20: L'importanza dell'attivita motoria e sportiva per tutti:
il ruolo dello specialista in medicina dello sport

Angelo Paclo AMICO - U0 S. Medicina dello Sport, AOU Policlinico di Barl

ORE 09.40: Nutrizione e metabolismo alla base della
prevenzione e della nostra salute

Antonio MOSCHETTA - Frofessore Ordinario di Medicina Interna
Dipartimento Interdisciplinare di Medicing, UniBa

ORE10.00: Il Comitato Italiano Paralimpico: mission e attivita
Gluseppe PINTO - Presidente CIP Puglia

ORE 10.20: Gianluca IACUS - Atista Nozionale taliana tiro a segno Paralimpico,
Parigi 2024

ORE 10.40: Matilde LAURIA - Atlata Nozionale italiona di Judo Paralimpico,
Parigi 2024

Giovanna MOSCA - Assistente sociale presso Fondazione
Lega del Filo d' Oro - Napoli

ORE 11.00 - PAUSA

BARI, 3 DICEMBRE 2024
ORE 08.00 - 14.00
| Sala Asclepios - Policlinico di Bari

GLI ATLETI PARALIMPICI

ILITAZIONE, SPORT, ALIMENTAZIONE E SANI STILI DI VITA

Matilde LAURIA

Parigi 2024

2° SESSIONE
MODERATORI
Gabrielle COPPOLA - Francesco MANFREDI

ORE 11.20: || bambino & 'attivitd motoria

Daniela DIBELLO, Antonio COLELLA, Marcella SALVEMINI
UOC Ortopedia Ospedale Glovanni XxXiil — Bari

ORE 11.40: Esercizio fisico e sport per la salute a
tutte le eta

Francesco FISCHETTI - professore Associato

Scienze dellEsercizio Fisico e Sport, Caordinatore Corso di
Studi in Scienze dello Sport, Dipt. Biomedicina Traslazionale e
Neuroscienze, UniBA

ORE 12.00: Caratteristiche psicologiche e
comportamentali per essere vincenti nello
sport e nella vita

Victor LAFORGIA- Psicologo dello Sport, Psicologo clinico
pressa Servizio di Counseling, UniBA

ORE12.20: |l modelle paralimpico come esempio di
volonta anche per le associazioni

Paolo D'AMBROSIO - [Dirattivo Esecutivo Nazionale
Responsabile Distretto Bari, Teniamoei per Mano Onlus
(Associazione appartenente al CCM)

CONCLUSIONI
ORE12.40: || mondo paralimpico: esempio di sani stili
di vita per tutti

Francesco MANFREDI = Medico paralimpico,
Specialista in Medicina Fisica e Riobilitazicne e in Ortopedio e in
Traumatelogio, Medico Responsabile Lega del Filo d'Oro - Molfetta

ORE 13:00: Dibattito acuradi
Gabrielle COPPOLA - Francesco MANFREDI

ORE13:30: Compilazione guestionario ECM e di
Formazione Continua

Chiusura dei laveri e rilascio attestati di partecipazione

Atleta Nazionale Italiana di
Judo Paralimpico

GIORNATA GRATUITA
AD ACCESSOQ LIBERO

SONO PREVISTI CREDITI ECM
PER LE FIGURE SANITARIE

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Gabrielle Coppola
Francesco Manfredi

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
UC Formazione — polo didattico
Policlinico Giovanni XX,

Sigra lacovelli, tel: 0BO-5597091
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