
COMUNICATO INSEDIAMENTO COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA’ 

Gent.mi Colleghi e Colleghe, in data 14/04/2025, presso la sede dell’Ordine delle Psicologhe e degli 

psicologi della Regione Puglia si è insediata la Commissione Pari Opportunità. 

I componenti della Commissione sono: la scrivente Coordinatrice Consigliera dott.ssa Francesca Paola 

Cafarella, il Consigliere prof. Alessandro Taurino, la Consigliera dott.ssa Amalia Quotta e il dott. Alessandro 

Visconte. 

La Commissione Pari Opportunità ha la mission di attivare azioni e sinergie per ridurre discriminazioni di 

ogni tipologia (genere, età, etnia, orientamento sessuale, religione, status sociale) e di favorire, nella 

comunità professionale e nella cittadinanza, una maggiore consapevolezza sul tema delle pari opportunità 

e della cultura delle differenze.  

Si pone quale punto di riferimento per le Colleghe e i Colleghi, per la ricerca di possibili soluzioni 

relativamente alle problematiche riferite alla diversità facendosi promotore di azioni di sensibilizzazione, 

informazione e formazione volte a contrastare gli stereotipi, favorire l’emersione della percezione sociale 

sulla parità di opportunità e contrastare i fenomeni di discriminazione e violenza di genere. 

La Commissione, nello specifico, svolge i seguenti compiti: 

• diffondere all'interno della professione la cultura della parità e dell'uguaglianza anche rappresentativa,  

attraverso pareri consultivi espressi al Consiglio dell'Ordine e ai suoi organismi; 

• promuovere e/o svolgere attività di ricerca, analisi e monitoraggio della situazione degli psicologi e delle 

psicologhe, volte alla promozione di azioni di prevenzione e di contrasto alle discriminazioni; 

 • promuovere l'inserimento nella formazione e nell'aggiornamento di azioni atte a diffondere e valorizzare 

pratiche antidiscriminatorie nei contesti sociali e professionali. 

La prima azione della Commissione Pari Opportunità è stata quella di istituire una mail dedicata 

pariopportunita@psicologipuglia.it  per offrire alle  Colleghe e ai i Colleghi un punto di riferimento 

relativamente all’ascolto, all’accoglienza, alla valutazione e/o alla elaborazione di documenti e/o di azioni 

per la ricerca di possibili soluzioni relativamente alle problematiche riferite alla diversità. 

L’obiettivo primario è quello di vigilare sull’effettiva parità di genere nell’esercizio della professione di 

psicologo/a e  favorire l’emersione di fenomeni discriminatori diretti e indiretti all’interno della comunità 

professionale attraverso lo strumento della segnalazione. 

 

La Coordinatrice Commissione Pari Opportunità 

Consigliera Dr.ssa Francesca Paola Cafarella 
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